Lebenslauf

ZitaWick

Kurzbiografie

Ausbildung (Physiotherapie)

Weiterbildungen

Berufliche Erfahrungen

Hobbys / Sport

Wichtige Infos

zur Person

aufgewachsen in Andwil SG

Matura an der Kantonsschule St. Gallen

Physiotherapieausbildung in Schaffhausen,

anschliessend erste Berufserfahrungen im Kantonsspital Zug

Arbeit in verschiedenen Physiotherapiepraxen im Kanton Zug und Zurich
Seit 2001 tatig bei Physio Aktiv

Verheiratet, wohnhaft in Cham

1988 - 1992

1993 - 1995
1995 - 1996
1997 - 2000
2001
2002
2003
2004
2006

2007
2008
2009
2009 - 201 |

1992 - 1994
1995
1996 - 2000
2001
2001 - 201 |

Physiotherapieschule Kantonsspital Schaffhausen

IMTT Manuelle Triggerpunkttherapie
Manuelle Therapie, OMT

Muscle Balance

Manuelle Therapie Mulligankonzept

Aktive Rehabilitation der Wirbelsaule (ESP)
DBC Wirbelsaulenrehabilitation

Viszerale Therapie

Lymphologische Behandlung von posttraumatischen und
postoperativen Odemen

Funktionelle Behandlung LWS / Becken
Sanfte Myofasziale Anhaktechnik

Pilates Essentials

Kraniomandibulare und kraniofaziale Dysfunktionen, CRAFTA

Kantonsspital Zug

Physiotherapie Furrer, Kloten

Physiotherapie Dr. med. A. Wiiest, Wadenswil
Physiotherapie Miitschi, Walchwil

Physio Aktiv

Telemark, Volleyball, Velotouren, Berge/Natur, Freundeskreis

PHYSIOKAKTI\/

Physio Aktiv GmbH, Bahnhofpark 2, 6340 Baar

Telefon 041 760 50 03, Mail info@physio-aktiv.ch, www.physio-aktiv.ch
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