Wichtige Infos

zur Person

Lebenslauf

Irene Pister

Kurzbiografie Sport- und Fitnessinstruktorin
Eigene Praxis als Kinesiologin
Familienfrau, 2 erwachsene Sohne

Ausbildung (Physiotherapie) 2007 Sportleiter
2002 - 2006  Dipl. Kinesiologin IKZ
1974 - 1977  Dipl. Kindergartnerin

Weiterbildungen 2011 Erwachsenensportleiter
2008 Omida Master Diplom der Biochemie
2004 Touch f. Health Instruktorin
2004 Brain Gym Instruktorin
2003 Grundkurs Klassische Korpermassage
Berufliche Erfahrungen 2008 - heute Sport und Fitnessinstruktorin

2006 - heute selbstandige Kinesiologin

2007 - heute Leiterin Alterssport

2002 - 2006  Berufsausbildung Institut fiir Alternativmedizin
1993 -2002  Kindergartnerin

Hobbys / Sport Joggen, Skifahren,Wandern, Golfen, die Natur geniessen mit
meinem Hund

PHYSIOKAKTI\/

Physio Aktiv GmbH, Bahnhofpark 2, 6340 Baar
Telefon 041 760 50 03, Mail info@physio-aktiv.ch, www.physio-aktiv.ch
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